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Le mot des élu.es

Le mot du président d’Agora

DEVENEZ BÉNÉVOLE A AGORA : Participez, partagez, découvrez !
En devenant bénévole à Agora, vous pouvez :

•	 participer à la vie d’une association culturelle de proximité
•	 participer à l’organisation collective d’évènements rassembleurs
•	 partager vos compétences, vos idées, vos goûts, vos émotions
•	 construire la programmation cinéma, spectacles, événements
•	 relayer les informations et documents de communication	

Jeudi 25 septembre de 18h30 à 20h : Pot de rentrée d’Agora	 Scannez-moi pour
Auberge espagnole, ouvert à tous, à Agora Ferme de La Noé	 devenir bénévole

Chères Rheusoises, Chers Rheusois,
Depuis toujours, les associations occupent une place 
essentielle au cœur de notre commune avec près de 
6 000 adhérents. Elles incarnent le dynamisme, la 
diversité, la solidarité, et l’engagement qui font la 
richesse de notre ville.
À travers ce guide des associations, nous souhaitons 
mettre en lumière l’importance de ces structures 
qui participent activement à l’animation de notre 
territoire. Que ce soit dans le domaine culturel, 
sportif, social, environnemental ou éducatif, les 
associations du Rheu sont une véritable force vive, 
contribuant à l’épanouissement personnel de chacun 
et au bien-être collectif. Ces initiatives locales ne 
se contentent pas de répondre aux besoins de notre 
communauté : elles créent des liens, favorisent les 
rencontres et permettent à chacun de trouver sa 

Quel plaisir de vous retrouver pour une saison 2025-
2026 sous le signe de la diversité et de la solidarité.
Diversité comme les 90 propositions hebdomadaires, 
les 10 spectacles et les 7 événements. La 
création d’ateliers cirque, d’un repair café, 
de cours de danse séniors continue d’étendre 
la palette de vos expressions. 
Solidarité comme le tarif solidaire que 
nous mettons en place. Face aux baisses de 
financements publics et privés et les hausses 
de charge, l’association a choisi de répartir les 
augmentations en fonction des moyens des 
personnes.
Avec la Ville et le Sporting-Club, nous avons 

place au sein de notre ville.
La Mairie soutient le travail remarquable de ces 
associations au travers de la mise à disposition 
des équipements nécessaires à leurs activités. Elle 
apporte un soutien logistique et technique pour 
l’ensemble des manifestations. Enfin, elle leur 
assure un soutien financier stable à hauteur de 
390 000€ en 2025.
Ce guide se veut une porte ouverte sur cette 
formidable diversité associative qui fait la force et 
l’âme de notre ville. Nous vous invitons à découvrir, à 
soutenir et à vous engager dans ces associations qui, 
chaque jour, rendent notre commune plus vivante, 
plus solidaire et plus ouverte.

Mme Chantal Pétard-Voisin, Maire de le Rheu,
Mr Bruno Lesné, adjoint aux associations

souhaité vous rappeler que nos activités sont 
pour toutes et tous et que nous devons dépasser 
ensemble les stéréotypes de genre pour encourager 

l’épanouissement de chacun.e. Le slogan 
«Culture et sport, pas de genre» vient 
rappeler nos valeurs d’éducation populaire : 
l’expression de toutes les singularités et 
diversités. L’année passée, nous avions 82% 
de femmes inscrites et 18% d’hommes. Nous 

souhaitons encourager les hommes à faire le 
pari de l’expression artistique et du bien-être.

Il me reste à vous souhaiter une belle saison de 
partage collectif à tous.tes

Frédéric Pelhate, Président d’Agora



Reprise des ateliers d’Agora : semaine du 15 septembre 2025
sauf mention contraire dans le descriptif de l’activité concernée

L’adhésion est obligatoire et valable de 
septembre 2025 à août 2026 :

Adhésion individuelle 17€ / Familiale 31€
Les adhésions familiales sont valables pour 
les couples et familles (parents et enfants à 
charge fiscalement).
La carte d’adhérent donne droit à des réductions 
sur nos spectacles, renseignez-vous !
Pour une même personne, -10% sur le 2e cours 
et les suivants (sur les cours les moins chers).
Agora s’engage pour 28 à 30 séances (suivant 
le calendrier et sauf cas exceptionnel), en 
dehors des vacances scolaires.

Cette année, nous mettons en place 
une tarification solidaire en fonction du 
quotient familial.
Il faudra nous fournir votre justificatif 
avant ou au moment de l’inscription 
(Attestation de Quotient de la CAF 
de moins de 3 mois ou dernier avis 
d’imposition). A défaut de justificatif au 
moment de l’inscription, le tarif le plus 
élevé sera appliqué. Le tarif à l’inscription 
est définitif.
Quotient familial = (revenu fiscal de 
référence divisé par 12 mois) divisé par 
nombre de parts fiscales.

•	 à l’accueil d’Agora sur horaires d’ouverture
•	 en ligne sur le site GOASSO Centre Culturel Agora
Plusieurs modalités de paiement : chèques, 
prélèvements bancaires, chèques ANCV, 
espèces et CB. Règlement en 1, 2 ou 3 fois. 
Dispositif SORTIR ! : prise en charge d’une partie 
du montant de votre activité. Renseignements 
auprès de votre CCAS de référence.
Séances d’essai : 2 en septembre, une seule à 
partir d’octobre (inscription préalable requise, 
dans la limite des places disponibles). 
Après ces séances, toute inscription devient 
définitive. Pour être prises en compte, les 
annulations d’inscription sont à signaler à 
l’accueil d’Agora, et non aux intervenants.
AGORA est subventionnée par la ville de Le Rheu.

Adhésion

Tarification Solidaire en 
fonction du Quotien Familial

Inscription et Règlement

Centre Culturel et d’Activités Agora
	 Renseignements pratiques

QF <1500
entre 

1500 et 2500
>2500 ou non 

communiqué

Tarif 1 80€ 90€ 100€

Tarif 2 130€ 140€ 150€

Tarif 3 155€ 165€ 175€

Tarif 4 185€ 195€ 205€

Tarif 5 210€ 220€ 230€

Tarif 6 225€ 235€ 245€

Tarif 7 235€ 245€ 255€

Tarif 8 255€ 265€ 280€

Tarif 9 270€ 280€ 295€

Tarif 10 325€ 335€ 350€
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avec Martine TRELLU
Référente : Claudine RENAULT

Ferme des Perrières
Adultes

avec Catherine TOUZE
Référente : Monique BLOUET

Agora Ferme de La Noé
Adultes

avec Angelika WAHL-ROBLOT
Référent : Jacques ROUSSEAU

et Philippe SAULNIER
Référente : Jacqueline PIERRE

Ferme des Perrières

Découverte et approfondissement de la 
technique de l’aquarelle. Connaissance des 
spécificités des couleurs et association avec 
d’autres médiums. 

Lundi 	 18h-20h	 T 7* / T 9
Mercredi 	9h30-12h	 T 9* / T 10

Pour découvrir et approfondir l’aquarelle, 
ses techniques variées riches de créativité  : 
humide, sec, dessin aquarellé, carnet de 
voyage, mix media.

Mardi 	 14h-16h30	 T 9* / T 10

Pratiquez les arts plastiques à votre rythme 
pour explorer et se perfectionner dans 
différentes techniques de base : dessin, 
peinture, modelage, sculpture...

L’apprentissage technique propose aussi des 
documents, modèles et citations variés, à la 
découverte de l’histoire de l’Art.

Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans

**A partir d’octobre

Aquarelle

Arts plastiques

Agora 	 Activités Artistiques
		  Arts visuels

5/9 ans mercredi 14h - 15h30 Angelika

T 5
7/13 ans mardi 18h - 19h30 Philippe

9/12 ans jeudi 17h - 18h30

Angelika12/16 ans jeudi 18h30 - 20h

Ado/adultes jeudi 20h - 22h T 7* / T 9

Famille (adulte+enfant) vendredi
17h30 - 19h

19h15 - 20h45
Angelika / Philippe

en alternance
T 6 + T 1

Adultes mardi 20h - 22h Philippe
T 7* / T 9

Adultes jeudi 14h15 - 16h15 Angelika

Modelage Raku samedi (8/an**) 15h - 18h Philippe T 5* / T 7
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Agora 	 Activités Artistiques
		  Danse Classique

avec Delphine GUERMAH (DG) 
Vanessa LE FUSTEC (VLF) 
Inna ROZHENTSOVA (IR) 
Artem KRUPYTSKYY (AK)
Référente : Kristell Le Dévéhat

Eveil et Initiation

Eveil 1 MS
mercredi 16h30 - 17h15

DG Trémelière

T 3
samedi 10h30 - 11h15

Eveil Musique 
et Danse GS mercredi 11h15 - 12h15 Inscription  

à la Flume

Eveil 2 GS
mercredi 15h30 - 16h30

T 4
samedi 11h15 - 12h15

Initiation 1 CP
mercredi 13h30 - 14h30

DG Trémelière T 4
samedi 9h30 - 10h30

Initiation 2 CE1
mercredi 17h15 - 18h15

samedi 12h15 - 13h15
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Chez les plus petits, la danse permet d’ouvrir 
un grand espace de liberté et d’éveiller 
l’enfant à sa sensibilité, sa créativité et son 
expression grâce à une approche ludique. 

Reprise à partir du vendredi 19 septembre

Référent bénévole Hubert DOUARD
Agora Ferme de La Noé	 Adultes

Redécouvrez la photo au sein d’un groupe 
convivial en sortant des sentiers battus à 
travers deux approches : la photo numérique 
et argentique. Exposition et projets annuels.

Lundi 	 20h-22h (suivant calendrier)	
Numérique 35€ / Numérique + argentique 55€

Club photo

avec Cholé CHARTIN
Ferme des Perrières

Développer son univers visuel tout en apprenant 
les bases du dessin, du scénario, du storyboard 
et de la mise en page. Progresser en prenant 
plaisir à raconter des histoires en images.

Enfants à partir de 9 ans/adultes
Mercredi 	 17h-19h	 T 9

Illustration BD MangaNouveau

Agora 	 Activités Artistiques
		  Arts visuels Tarifs en fonction du QF voir p 4

* Tarif moins de 26 ans



Agora 	 Activités Artistiques
	 	 Danse Classique

Classique cycle 1

Classique cycle 2

Pointes

Classique adultes

1C1 
CE2

mardi 17h15 - 18h15 VLF Perrières

T 4

mercredi 14h30 - 15h30

DG

Trémelière
1C1/1C2 samedi 13h15 - 14h15

1C2 
CM1

vendredi 17h15 - 18h15 Perrières

1C3/1C2 non déb mercredi 10h - 11h15 Trémelière

1C3 CM2 jeudi 18h - 19h15 Perrières

1C4 6e mardi 18h15 - 19h45 Trémelière T 5

2C1 5e vendredi 18h15 - 19h45
DG

Perrières

T 5

2C2 4e
mardi 19h45 - 21h15 Trémelière

mercredi 14h30 - 16h
VLF Perrières

2C3 3e mardi 18h15 - 19h45

2C3/2C4 3e-Lycée mercredi 18h15 - 19h45 DG Trémelière

2C4/2C5 Lycée mardi 19h45 - 21h15 VLF Perrières

Adage
Inter/avancé

ados
adultes samedi 15h30 - 17h AK Trémelière T 7* / T 9

Pointes 1 - débutant.es lundi 18h30 - 19h45 IR

Perrières T 5Pointes 2 - Intermédiaires mercredi 16h - 17h15
VLF

Pointes 3 - confirmé.es mercredi 17h15 - 18h30

Classique Débutant/inter vendredi 20h15 - 21h45 DG
Perrières T 7* / T 9

Classique Avancé lundi 19h45 - 21h15 IR
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Les âges/classes sont donnés à titre indicatif. 

La danse permet la structuration d’une mémoire corporelle, en passant par la musicalité, 
l’habileté corporelle, la relation aux autres. Reprise à partir du vendredi 19 septembre

Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans



avec Marine LAGADEC 
Référente : Kristell Le Dévéhat

A chaque niveau, Marine accompagne enfants 
et adultes dans leur parcours de danseur, de 
la structuration d’une mémoire corporelle, en 
passant par la musicalité, l’habileté corporelle, la 
relation aux autres. 

Les âges/classes sont donnés à titre indicatif.

Reprise à partir du vendredi 19 septembre

Agora 	 Activités Artistiques
	 	 Danse Modern Jazz

Modern Jazz cycle 1

Barre au sol

Modern Jazz cycle 2

Modern Jazz adultes

1C2 Jazz CM1 mardi 17h - 18h15

Trémelière
T 4

1C3 Jazz CM2 vendredi 17h - 18h15

1C4 Jazz 6e/5e jeudi 17h30 - 19h T 5

2C1 Jazz 4e lundi 17h30 - 19h

Trémelière
T 5

2C2/2C3 Jazz 4e/3e lundi 19h - 20h30

2C3 Jazz non déb 4e/3e vendredi 18h15 - 19h45

2C4 Jazz non déb 3e/2e jeudi 19h - 20h30

2C5 Jazz avancé Lycée/fac vendredi 19h45 - 21h30 T 6

Jazz débutant mercredi 20h15 - 21h45

Trémelière
T 7* / T 9Jazz Inter 1 jeudi 20h30 - 22h

Jazz Inter 2 lundi 20h30 - 22h

Danse sénior (douce) vendredi 10h30 - 12h

Pratique inspirée des cours de danse 
(jazz), uniquement au sol pour améliorer sa 
souplesse, tonifier son corps, développer sa 
coordination et l’amplitude articulaire.

Mercredi	 19h-20h15	 T 6* / T 8
Vendredi	 12h15-13h30	
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Les bases classiques sont recommandées 
pendant 2 ans minimum, le choix peut ensuite 
s’orienter vers le classique, le jazz, ou les deux.

Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans

Nouveau

Nouveau



Agora 	 Activités Artistiques
	 	 Danses

Agora 	 Activités Artistiques
		  Arts du Cirque

avec Alyssa BRUNEAU
Référente : Kristell Le Dévéhat

Salle conviviale La Trémelière

avec Justine LAMBERT
Agora Ferme de La Noé

avec Thierry MIQUELIN
Salle conviviale La Trémelière
Adultes

Travail des bases dans les différents styles à 
savoir le popping, locking, breakdance, house 
et Hip-hop, pour pouvoir s’exprimer librement 
en freestyle.

8/11 ans 	 Lundi 17h-18h15	 T 4
12/14 ans 	 Jeudi 17h30-19h	 T 5
+15 ans/adultes	 Jeudi 19h-20h30		

T 5*/ T 7

Le cirque est avant tout un voyage vers 
l’imaginaire et l’inimaginable ! A la découverte 
du jonglage, de l’équilibre, de l’acrobatie.

3/6 ans 	 Mercredi 15h45-16h45	 T 4
6/10 ans 	 Mercredi 17h-18h30	 T 5

Danse festive originaire de Cuba. Pas besoin 
de pré-requis, de chaussures, vêtements 
spécifiques ou de venir avec son ou sa 
cavalière. Les cours se déroulent dans la bonne 
humeur et la bienveillance.

Débutant/ Intermédiaire	
Mardi 19h15-20h30	 T 6* / T 8
	

Hip-Hop

Découverte du cirque

Salsa Cubaine
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Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans

Nouveau

Le Rheu



avec Martin POIROT 
Agora Ferme de La Noé
Enfants

avec Fabrice LAUNAY 
Agora Ferme de La Noé

référent bénévole David CLAUSSE
Agora Ferme de La Noé

•	 Atelier 7/10 ans
Initiation aux formes théâtrales (jeu masqué, 
mime...) et réalisation d’un spectacle.

Mercredi 	10h45-12h	 T 4

•	 Atelier 11/14 ans
La pratique du jeu, de la mise en scène et des 
rencontres d’artistes vous sont proposés pour 
découvrir, créer et s’exprimer sur scène et 
ailleurs.

Jeudi 	 18h30-20h	 T 5

Théâtre Classique Théâtre d’impro

Troupe du 20h15

Agora	 Activités Artistiques
		  Théâtre 

Jeux d’écoute, d’acceptation et de confiance, 
création collective d’histoires, venez vous 
surprendre vous-même au théâtre d’impro !

10/14 ans 	 Mercredi 14h-15h30	 T 5
Adultes 	 Vendredi 20h15-22h45	 	
	 1 semaine/2	 T 4*/ T 5

Chaque année, avec l’appui d’une metteuse en 
scène professionnelle, la troupe monte 1 (ou 
2) spectacle(s). 

Mercredi 20h30-22h30	 T 3*/ T 4
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Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans

BLANCHISSERIE - NETTOYAGE : 
cuir, tapis, robe de mariée, rideaux, couettes

SERVICES : repassage, couture
du mardi au vendredi de 9h à 12h30 et de 14h30 à 19h  

et le samedi de 9h à 17h sans interruption

02 99 60 79 33



avec Anne PILET 
Ferme des Perrières
Adultes

avec Marie-Noëlle VANSTEENE 
Ferme des Perrières		
Adultes

avec Marie-Noëlle VANSTEENE 
Ferme des Perrières		
Adultes

•	 Hatha Yoga
Permet notamment de développer la vitalité, 
la connaissance de soi et de goûter à un état 
de paix intérieure plus stable. 

Déb/initié Jeudi 18h45-19h45	

Initié 	 Jeudi 20h-21h	 T 5*/ T 7

•	 Gym colonne et dos
Assouplir facilement et en douceur toutes les 
articulations et les fascias, pour renforcer 
le corps en profondeur, améliorer l’équilibre, 
l’agilité.

Mardi 	 10h-11h15		
Jeudi 	 20h-21h15		  T 6*/ T 8
	
•	 Périnée et Mouvements
Prévention, améliorations durables avec des 
exercices pour chaque groupe de muscles. Les 
gestes à privilégier pour retrouver confiance en 
soi.

Jeudi 	 10h-11h30  		  T 6*/ T 8

•	 Yoga doux		 	
Contribue à préserver la flexibilité des 
articulations et à améliorer l’équilibre, la 
coordination et la concentration. Spécial 
Séniors.

Mercredi 	9h40-10h40	 11h-12h	 T 5*/ T 7

•	 Yoga
La précision des exercices développe la 
confiance en soi, apaise stress et anxiété. 
Entre apprentissages et rires, partager 
l’harmonie de l’instant.

Mardi 	 12h20-13h35
	 18h30-19h45			 
	 20h-21h15
Jeudi 	 14h-15h15	 T 6*/ T 8

Yoga / Hatha Yoga / Yoga doux Gym Santé Bien-Etre

Agora 	 Activités Bien-Etre

avec Françoise TROALIC 	
Ferme des Perrières		
Adultes

Technique corporelle de Médecine Chinoise qui 
fait circuler l’énergie dans le corps pour garder 
sa vitalité.

Mardi 	 11h-12h15		
Mercredi	 19h-20h15	 T 6*/ T 8

Qi Gong
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Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans

A partir du 11 septembre

A partir du 10 septembre



Référente bénévole Joséphine TEILLET
Agora Ferme de La Noé
Adultes

Référente bénévole Maryse ROBINET
Agora Ferme de La Noé
Adultes

Référente bénévole Anne AUBRY
Ferme des Perrières
Adultes

Référente bénévole Sandrine EPAILLARD
Agora Ferme de La Noé
Adultes

Référentes bénévoles 
Maryse DEBICHE, Honorine 
DICATO, Claudine GAUTIER
Agora Ferme de La Noé
AdultesApprentissage des techniques de couture. 

Confection de vêtements. Conseils pratiques 
pour l’utilisation d’une machine à coudre, 
dessin d’un modèle, découpe…

Lundi 	 13h30-16h30	 25€

Maryse vous accompagne dans la compréhension 
des explications des catalogues tricot et 
crochet pour vous donner des astuces de 
confection.

Mercredi 	17h-19h30	 20€

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, 
débutants ou experts, venez découvrir le 
patchwork traditionnel ou vous perfectionner.

« Puces des couturières » le 26 octobre 2025.

Mardi 	 10h-17h toute l’année	 30€

Scrappez vos photos et réalisez des cartes 
de Noël et d’anniversaire dans une ambiance 
conviviale. Partage d’idées et mise à 
disposition du matériel de l’atelier.

Mercredi 	20h-22h	 55€

Partage de connaissances autour de la couture 
dans un groupe convivial avec une pause 
gourmande mensuelle. Machine à coudre 
personnelle souhaitée.

Jeudi 	 18h-21h	 25€

Scrapbooking

Atelier Coupe et Couture

Club Tricot Crochet

Club Patchwork

Club Café Couture

Agora 	 Activités Loisirs et Créatives
12



Référent bénévole  
Jean-Claude DUJOUR
Salle informatique (11 rue de l’Hermitage)
Adultes

Référente bénévole Mireille NAULLEAU
Agora Ferme de La Noé
Adultes

Référente bénévole Yvette LONCLE

avec Cécile GOUGEON
Référente : Lucette MARTIN
Agora Ferme de La Noé
Adultes

Référent bénévole Frédéric BRODARD
Agora Ferme de La Noé
11 à 77 ans (mineurs accompagnés d’un adulte)

Le coin des mordus est un club d’échanges de 
connaissances informatiques (Linux, nouveaux 
matériels et logiciels, imprimante 3D). Les 
mordus peuvent aussi se mettre à disposition 
pour aider à des mises à jour ou réparation 
d’ordinateurs.

Vendredi 	18h-21h	 85€

Partons ensemble à la recherche de vos 
ancêtres, des traces qu’ils ont laissées dans 
la vie locale (où que ce soit!), voire dans 
l’histoire. 

Débutants
Mercredi 	18h30-20h 1 semaine/2	 20€
Confirmés
Vendredi 	18h30-20h 1 semaine/2	 20€

Réalisation du balisage, petit entretien et 
valorisation des circuits des étangs et de la 
cité-jardin. A l’automne il faudra baliser le 
circuit de la cité jardin modifié et agrandi.

Une invitation à prendre conscience des liens 
entre sa voix, son souffle, son corps et à 
goûter le plaisir de chanter ensemble. Il n’est 
pas nécessaire de connaître le solfège.

Lundi 	 10h30-12h 1 semaine /2	 T 2

Jeux de société modernes, jeux de rôles, GN et 
jeux de figurines dans la convivialité et le fair-
play. Prêt de jeux auprès de ses membres.

En alternance (calendrier disponible en ligne) :
Samedi 14h30-18h30	 15€ (individuel)
Dimanche 14h30-18h30	 30€ (famille)

Club Informatique

Club Généalogie

Balisage des Circuits du Rheu

Chant

Agora des Jeux

Agora 	 Activités Loisirs et Créatives
13

Tarifs en fonction du QF voir p 4



Référent bénévole Hervé GERARD
Auditorium de L’Autre Lieu

Référente bénévole Marie COTTY
sortezenbus@agora-lerheu.asso.fr
star.fr/actualites/sortez-en-bus

Référente bénévole Nolwenn MIGNOTONProjections publiques de films de cinéma en 
salle pour découvrir un réalisateur, un style 
de cinéma ou un thème en écho à la saison 
culturelle Agora. Souvent, une discussion ou une 
animation prolonge le film. La programmation 
est faite par des membres du ciné-club.

Vendredi 	20h30 1 fois/mois	 4€ la séance
25€ l’abonnement annuel

Dispositif proposé aux habitants des communes 
de l’agglomération rennaise, leur permettant 
de profiter d’une offre culturelle à prix réduits 
et sans voiture, accessible en bus.

La POP (Programmation ouverte et Participative) 
est un groupe constitué du directeur d’Agora, 
de bénévoles et partenaires, pour participer 
à la programmation et à l’organisation de la 
saison culturelle et des événements.

Vous pouvez aussi rejoindre le groupe 
d’organisation de l’événement qui vous 
intéresse : Scènes Nomades, Carnaval, fête de 
la musique...

Ciné Club Agora

Sortez en bus

Programmation et 
organisation de la saison 

«culturelle et des événements»

Agora 	 Activités Culturelles
14



Agora 	 Activités Culturelles

avec Annie COUDÉ
Référente : Anne-Marie DELAIN

Agora Ferme de La Noé		
Adultes

avec Jaïro Eduardo GOMEZ SALAZAR
Agora Ferme de La Noé		
Adultes

avec Agnès DUMONTEL
Agora Ferme de La Noé	

avec Julia LEVAVASSEUR  
et Jacqueline DEPRÉAUX
Référente : Jocelyne SAVINA

Agora Ferme de La Noé		
Adultes

avec Aya ZAINE
Agora Ferme de La Noé

Pour entretenir vos connaissances en 
allemand  : culture, civilisation, grammaire, 
recettes, actualités, vie quotidienne en 
allemand dans une ambiance sympathique.

Mercredi 	17h-18h30	 T 6*/ T 8

Apprenez l’espagnol de zéro ou améliorez 
vos connaissances par l’expression orale et 
l’ouverture sur le monde hispanophone ! 

Jeudi 	 19h-20h30	 T 6*/ T 8

L’apprentissage d’une nouvelle langue stimule 
la créativité des enfants. Pour les plus 
timides, apprendre l’anglais  avec des jeux est 
rassurant.

4/6 ans 
Mercredi 	10h-10h45	 T 3
7/10 ans 
Mercredi 	11h-12h	 T 4

Voyager, travailler, s’informer : aujourd’hui 
l’anglais est partout. Alors venez pratiquer, 
entretenir, perfectionner cette langue 
universelle dans la bonne humeur et au travers 
de sujets variés.

Niveau reprenant (Julia)
Lundi 	 19h15-20h45	 T 6*/ T 8

Niveau intermédiaire (Jacqueline)
Mardi 	 9h30-11h / 19h-20h30	 T 6*/ T 8

Pour les enfants, on apprend en s’amusant !

6/12 ans
Mardi 	 17h30-19h		  T 5

Apprendre à lire, écrire et converser de manière 
simple avec l’arabe littéraire (dit «pur»). 

Adultes
Jeudi 	 19h-20h30	 T 6*/ T 8

Allemand

Espagnol

Anglais

Anglais pour enfants

Arabe

Agora 	 Langues
15

Tarifs en fonction du QF voir p 4
* Tarif moins de 26 ans

Nouveau



Saison culturelle 25-26 sur agora-lerheu.asso.fr
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Guide associatif 2025-2026 - Le Rheu
		  Agenda Associatif

SAM 6 SEPT : Forum des associations et du 
bénévolat de 9h à 13h au COSEC 2

SAM 20 SEPT : Festival Le Son d’Gaston par 
l’association SMILE

JEU 25 SEPT : Pot de rentrée d’Agora

SAM 12 OCT : La Mòssa Festival Le Grand Soufflet

DIM 26 OCT : Puces des couturières par le club 
Patchwork d’Agora

JEU 13 et SAM 15 NOV : Festival AlimenTerre par 
Agora et ses partenaires

SAM 22 NOV : Voyage culturel à Paris par Agora

VEN 28 au DIM 30 NOV : Weekend Enchanté par 
Agora et ses partenaires

VEN 5 et SAM 6 DEC : Téléthon
SAM 6 DEC : Samedi d’Agora autour de Noël

DIM 7 DEC : Marché de Noël des créateurs par le 
Comité des Fêtes

SAM 17 JANV : Repair Café à Agora

SAM 24 JANV : Café Philo à Agora

FIN JANV et FIN MARS : Fest Deiz par Tud Reuz Laouen

SAM 7 et DIM 8 FEV : Un weekend en Afrique de 
l’Ouest - Danse, musique du monde et animations

PRINTEMPS : Rallye vélo par Le Rheu à vélo

DU 6 au 8 MARS : Les Tablées du Rheu 
SAM 14 MARS : Samedi d’Agora préparez Carna’vélo

SAM 21 MARS : Café Philo à Agora

SAM 28 MARS : Carna’vélo par Agora et ses 
partenaires

SAM 28 et DIM 29 MARS : Théâtre du 20h15 d’Agora

VEN 29 MAI : Voilà l’été ! Fête de fin de saison 
Agora : Spectacle et surprises

VEN 12 et SAM 13 JUIN : Fête de la Musique par 
l’Amicale de Moigné et Agora

2025
2026

Les stages Agora
OCTOBRE 
DIM 5 : Yoga des yeux avec Anne Pilet - 
pour adultes - 10h-12h30 - 35€

SAM 11 : Chambre photographique avec Estelle 
Chaigne - dès 12 ans/adultes - 14h-18h - 60€

18/19 : Cirqu’en famille avec Justine Lambert - 
3/5 ans + adulte - 10h30-12h30 - 25€/duo + 10€/enf sup

18/20 : Découverte du Yukido avec Andréine Bel et 
Eric Guermah - adultes - 10h-18h - 150€/2 j - 180€/3 j

NOVEMBRE 

SAM 8 : Photo argentique sur verre avec Estelle 
Chaigne - dès 12 ans/adultes - 14h-18h - 60€ 

SAM 15 : Mener un spectacle d’impro avec 
Fabrice Launay - pour adultes initiés - 10h-18h - 70€

SAM 22 : Danse Bachata avec Thierry Miquelin - 
pour adultes - 15h30-17h30 - 25€

JANVIER
SAM 24 : Théâtre d’impro avec Fabrice Launay - 
pour adultes inter-confirmés - 10h-18h - 70€

SAM 24 : Sculpture modelage avec Angélika 
Walh-Roblot - dès 14 ans/adultes - 9h30-17h - 80€

SAM 31 : Livre d’artiste à l’aquarelle avec 
Catherine Touzé - ado/adulte - 10h-16h - 70€

FEVRIER 

14/17 : Le Périnée au féminin avec Marie-
Noëlle Vansteene - pour adultes - 9h-18h - 250€

16/20 : Illustration BD Manga avec Chloé 
Chartin - dès 7 ans 100€/adultes 120€ - 10h-13h

MARS
7 et 14 : Atelier d’écriture et de lecture 
à haute voix avec Alain Michard Cie Louma- 
adultes - 14h-17h - 10€ 1 atelier/15€ les 2

SAM 21 : Dessin : Modèle vivant avec Angélika 
Walh-Roblot - dès 16 ans/adultes - 9h30-17h - 100€

SAM 28 : Hatha Yoga du printemps avec Anne 
Pilet - pour adultes - 10h-12h30 - 35€ 



Les Associations

Référente : Annie DERRIENNIC 
agirabcd35.le.rheu@gmail.com
06 88 89 04 69 - dt35.agirabcd.eu

Agora Ferme de La Noé

Référent : Gilles ADAM
amicaledemoigne@gmail.com - 06 35 24 76 02
Facebook : Amicaledemoigne

Président et référent Le Rheu : 

Christophe ROUSSEAU
06 80 82 04 33 - rousseaulerheu@aol.com

Agora Ferme de La Noé

Président : Christophe GUEGAN 
Secrétaire référente : Myriam RAMARÉ
arram35.asso@gmail.com - 06 59 25 95 10
arram35.fr

Cours de français gratuits pour les personnes 
allophones, de septembre à juin tous les mardis 
et jeudis hors vacances scolaires. 

2 niveaux A1 débutant ou A2 intermédiaire.

Inscription à la Mairie du Rheu (Mme Barbedor)

Mardi et jeudi 9h45-11h45

A la recherche de bénévoles, n’hésitez pas à 
nous contacter.

L’Amicale de Moigné a pour vocation première 
d’animer le bourg de Moigné en proposant à 
tous des spectacles, des sorties et son vide-
grenier annuel.

Activité assurée par les bénévoles de 
l’association pour les élèves des écoles 
primaires, les collégiens et les lycéens, 
domiciliés à Le Rheu, ayant besoin d’un soutien 
scolaire.

Période d’activité : année scolaire (hors 
vacances)
Inscription et cours gratuits
Durée : 1h par semaine et par élève

Lundi, mardi, jeudi et vendredi soir
Mercredi après-midi / Samedi matin

L’Association de la Région Rennaise 
d’Assistantes Maternelles du Rheu propose "Le 
Club des Petits Lutins" : lieu de rencontres, 
d’échanges où les enfants font l’apprentissage 
de la collectivité. L’Association organise 
des soirées à thèmes animées par des 
professionnels de la formation. Ces séances 
sont validées par le Conseil Général dans le 
cadre de la formation obligatoire.

Point rencontres :
Lundi 8h30-11h30  La Cranais (sauf pendant 
les vacances scolaires)
Jeudi 8h30-11h30 Centre Administratif du Rheu
Cotisation annuelle : 25€

AGIR ABCD AMICALE DE MOIGNÉ

AIDE AU TRAVAIL SCOLAIRE

ARRAM

Asso
Affiliée
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Les Associations

Référent : Philippe DENIS
ape.lerheu@gmail.com - 06 61 38 16 75

Contribuer au financement des projets 
pédagogiques des écoles. 

Favoriser l’intégration des parents dans la 
commune en montant des évènements festifs.

Adhésion : 1€ minimum

Les événements de l’année :
•	Boum de Noël Enfants - Au Quai 
•	Chasse aux Oeufs : au Bois de la Motte 
•	Fête des écoles à l’école élémentaire du Clos Joury.

AMICALE LAIQUE DES PARENTS D’ÉLÈVES 
DES ÉCOLE PUBLIQUES DU RHEU

Référentes : Anne-Lucie CAOUS et 
Blandine HERVÉ 
avant2durheu@gmx.fr - 06 38 93 52 77 - 
06 61 36 48 14
Facebook : avantdeuxdurheu

Le cercle celtique l’Avant deux du  Rheu propose 
divers ateliers liés à la culture bretonne.
• Adhésion : 15 €
• Adh «famille» : 1ère à 15 €, suivante(s) à 10 €
• Cours de musique : 110 €
• Cours de danse, chant, breton : 45 €
• Ateliers Enfants : 25 € (danses et chant)

AVANT DEUX DU RHEU

Lundi 18h-21h15 (1h de cours, 
horaires selon niveau)

Accordéon diatonique Agora - Ferme de La Noé

Lundi 19h-21h (1h de cours, 
horaires selon niveau)

Cornemuse, tin whistle, uillean 
pipes

Salle des Landes

Mardi 19h30-21h30 Danses bretonnes  
(groupe spectacle et animations)

Centre administratif

Mercredi 19h-20h Chants traditionnels Agora - Ferme de La Noé

Jeudi 19h-20h Cours de breton  
(langue, culture, histoire)

Vendredi 19h-20h45 Claquettes irlandaises  
(tous niveaux)

Centre administratif

Vendredi 20h45-22h30 Danses bretonnes (groupe loisirs) Centre administratif

Samedi 10h30-11h30 Danses enfants (5 - 12 ans) Agora - Ferme de La Noé

Asso
Affiliée
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Les Associations

Référente : Marie-Paule RENARD 
cabestan@cabestan-asso.fr - 06 72 47 18 98
www.cabestan-asso.fr 

Ferme des Champs Freslons (1A rue du 
Champ Neuf)

Présidente : Antoinette MITEUL
06 56 76 74 75
comitedesfetes.lerheu@gmail.com

4 Impasse de Gerhoui, Z.A Chêne Vert

Présidente : Marie-Paule RENARD 
lerheugrasbrunn@hotmail.com - 06 72 47 18 98
Facebook : jumelagelerheugrasbrunn

L’ Association Cabestan développe des activités 
de loisirs nautiques maritimes et fluviaux, 
propose un forfait découverte, organise la 
Fête du Port tous les 2 ans (2026).
Nos activités se déroulent toute l’année en 
fonction de la météo pour le voilier et de 
l’ouverture des canaux pour l’activité fluviale.

Réunion ouverte à tous, les premiers lundis du 
mois à 20h30.

Adhésion familiale : 110€ (participation de 
12 € par jour de navigation quelle que soit 
l’embarcation)

Le comité des fêtes organise chaque année :
- Braderie puériculture : 14/09/2025
- Fête des classes 5 : 21/09/2025
- Téléthon :6/12/2025
- Marché de Noël des créateurs : 7/12/2025
- Grande braderie brocante vide grenier en Mai
- Fête de l’été en juillet : Course vélo - Bal 
dansant - Retraite aux flambeaux et Feu 
d’artifice

Adhésion possible tout au long de l’année : 5€

Le Comité de Jumelage favorise les relations 
entre les habitants des 2 communes dans 
tous les domaines (manifestations, échanges, 
rencontres...).
Adhésion : individuelle 12€ - famille 15€

CABESTAN COMITÉ DES LOISIRS ET DES 
FÊTES (C.L.E.F.)

COMITÉ DE JUMELAGE
LE RHEU-GRASBRUNN

Asso
Affiliée

Asso
Affiliée
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Culture et Sport - Pas de Genre
	 Témoignages de Pratiquant.es

Je pratique depuis très longtemps la course à 
pied et le Badminton. Avec le temps et l’âge 
j’ai éprouvé le besoin de trouver une discipline 
davantage portée sur le mental et le rapport 
que nous avons avec notre corps afin de mieux 
le comprendre. 
Je vis ma séance de Qi Gong comme un moment 
de détente et d’abandon, une parenthèse 
temporelle. A la fin du cours, un sentiment de 
bien-être m’habite : je me sens serein. 
Cette discipline attire davantage de femmes 
que d’hommes, ces derniers étant peut-
être davantage conditionnés aux notions de 
compétitions et performances sportives. 
On peut le regretter  car après l’effort le 
réconfort... Et c’est justement de réconfort 
dont notre corps a besoin, quel que soit notre 
âge ou notre sexe. Donc, pourquoi pas tenter ?

J’ai choisi la danse dès mes 5 ans. J’aimais 
bouger, la musique et j’avais besoin de 
m’exprimer par le mouvement.
Les années passant, j’ai compris que c’était un 
sport qui me convenait à la fois très exigeant 
physiquement et très artistique.  Après 10 ans 
j’y prends toujours autant de plaisir.
Je ressens un sentiment de liberté. La danse me 
procure de la joie, du bien-être, du plaisir et de 
la fierté, notamment lors du spectacle.
Enfin c’est aussi une fierté de pouvoir 
combattre les préjugés sur la danse, de montrer 
que ce n’est pas une discipline réservée aux 
filles et qu’un garçon peut s’y épanouir. Malgré 
les moqueries et certaines méchancetés, je 
n’ai jamais envisagé d’arrêter.
Il faut se laisser guider par son instinct et ses 
envies. Je dirais aussi aux parents de suivre l’envie 
de leur enfant et de l’encourager dans ce choix. 

Athlétisme, Duathlon/Triathlon et Cyclisme  : 
j’ai eu la chance de vivre plusieurs vies 
sportives.
Un dénominateur commun : des sports 
d’endurance. Pourquoi ces choix ? Je ne 
sais pas, mais ce que je sais, c’est que cela 
m’a donné le goût de l’effort, la capacité 
à me donner et à atteindre des objectifs, 
l’engagement, la persévérance, la rigueur, 
la résilience mais surtout beaucoup et 
énormément de plaisir(s).

Christophe EULER : 
66 ans - Rheusois
Pratiquant Qi Gong à Agora

Hugo LANGLOIS : 
15 ans - Rheusois
Danseur à Agora depuis 10 ans

Sandra LEVENEZ : 
Rheusoise – 1 titre de Championne 
de France Cross-Country/ 4 titres de 
Championne d’Europe Duathlon/ 2 fois 
Championne du Monde en Duathlon)

Hugo LANGLOIS
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Culture et Sport - Pas de Genre
	 Témoignages de Pratiquant.es

Depuis tout petit, je ne pouvais pas rester en 
place quand j’entendais de la musique, j’avais 
tout de suite envie de bouger. La danse me 
procurait un sentiment de liberté et de joie.
La danse m’a donné un métier, elle m’a formé 
en tant que personne, en tant qu’homme, en 
tant qu’artiste. Elle m’a appris la discipline, la 
confiance en moi, le travail en équipe. C’est un 
moyen d’expression incroyable.
J’ai envie de dire aux garçons : n’ayez pas peur ! 
La danse, ce n’est ni pour les filles ni pour les 
garçons, c’est pour ceux qui aiment bouger, 
écouter la musique et être eux-mêmes. Si tu 
aimes danser, danse ! Tu 
trouveras sûrement des 
amis, et peut-être même ta 
passion pour la vie.

Le BMX m’apporte le goût de l’effort, 
dépassement de soi, estime de soi, partage, 
satisfaction personnelle, adrénaline, voyage, 
plaisir, apprentissage, progression, les 
rencontres, gestion des émotions.
A 25 ans, après plus de 15 ans de football à 
un très bon niveau (National 2), je décide de 
me lancer un nouveau challenge : découvrir le 
BMX. Compétitrice, je participe aujourd’hui à 
plusieurs championnats et coupes (Bretagne, 
France, Europe, Monde) avec le soutien de ma 
famille et de mes amies.
Prochainement, je vais participer au challenge 
Europe à Valmiera en Lettonie et au 
championnat du monde de BMX à Copenhague 
au Danemark.
Ce sont mes cousins éducateurs de BMX qui 

m’ont donné envie d’essayer.
Je roule au BMX Quévert près 
de Dinan.

Artem KRUPYTSKYY : 
41 ans - Rheusois
Danseur professionnel et professeur de 
danse classique à Agora

Lauriane BOSC : 
Rheusoise - Éducatrice sportive à l’OSCOR
Pratique le BMX

Lauriane BOSC

Artem KRUPYTSKYY

Sandra LEVENEZ
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02 99 78 67 97 - info@laflumemusique.com 
laflume-musique.com

4, avenue de la Bouvardière

Référentes : Ophélie BIGOT et 
Lénaïg LHARIDON
contact@ehop.bzh - cecile@ehop.bzh

Référent : Serge LEFEUVRE
essaimeetbutine@gmail.com - 06 77 27 37 82 

Cours de musique, chorales et orchestres pour 
enfants (dès 4 ans) et adultes. Une vingtaine 
d’instruments enseignés, toutes esthétiques 
musicales.

Interventions musicales dans les établisse-
ments scolaires et dans les crèches.

Accessibilité handicap.

Portes ouvertes le 10 septembre 16h30-19h

Éhop organise le covoiturage sur le Rheu et met 
en relation des personnes sans solution de mo-
bilité avec des personnes ayant une voiture.

L’objectif est de faire découvrir, sensibiliser, 
protéger et agir au niveau du monde des 
pollinisateurs qui nous entourent au quotidien, 
par le biais d’un rucher pédagogique à 
entretenir.

Adhésion : 10€

ECOLE DE MUSIQUE  
DE LA FLUME

ÉHOP COVOITURAGE

ESSAIME ET BUTINE
Asso
Affiliée
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Etablisse-
ment Public

Référent : Laurent TASSERIE
quartierdesperrieres@gmail.com

Référente : Sandra DENIS
tremeliereasso@gmail.com - 06 22 41 18 90

Amener les habitants du quartier à se croiser, 
faire connaissance et puis, à partager des 
moments conviviaux si ils le souhaitent !

Nous accueillons les personnes et idées avec 
enthousiasme pour faire vivre l’asso et la vie 
de proximité.

Adhésion : 10€ par famille

Nouveau ! Pour tous les habitants du quartier 
de la Trémelière. Pour préserver un cadre de vie 
agréable et convivial. Rejoignez-nous!

Adhésion : 5€ par famille

COMITE DE QUARTIER  
DES PERRIERES

COMITE DE QUARTIER  
DE LA TREMELIERE

Référent : Catherine QUINTIN et 
Aurore SORIEUX
contact@elandapigne.fr

Association de quartier qui organise et fédère 
des évènements pour les habitants du quartier 
tels que : apéro d’été, repas de quartier, troc 
aux plantes, vide grenier... 

Adhésion : 5€, gratuit pour les enfants.

L’ÉLAN D’APIGNÉ



Référente : Véronique ZASTAWNY
evasions.gourmandes@yahoo.fr - 06 77 63 15 65
Salle des Ajoncs Fleuris

Un samedi par mois de 9h à 12h pour confec-
tionner 2 plats à ramener chez soi

Adhésion : 5€ + 15€ par séance/atelier

EVASIONS GOURMANDES

Les Associations

Référent : Louis VOISIN
lerheujardinier@yahoo.fr - 06 42 83 61 42
Facebook : lerheujardinier

Référente : Jacqueline DEPRÉAUX
asso.lerheu.zamap@gmail.com 
lerheuzamap.fr

Référent : Christelle CHOUAREN et 
Amélie LE RAY
lerheu.socialclub@gmail.com - 06 35 17 73 68
Facebook / LeSocialClub

Fédère les jardins familiaux (de la Cranais et de 
la Trémelière au Rheu, de l’Orme Robin à Moigné) 
et partagés.
Développe également les jardins solidaires : mise 
en relation des Rheusois qui ne cultivent plus 
leur parcelle avec des personnes en recherche 
de terrain pour y cultiver des légumes.

Adhésion : 10€ (+ 25€ de loyer pour 50 m2)

Livraison de paniers locaux et bios chaque jeudi 
soir de 17H30 à 19H à la ferme des Perrières. 13 
producteurs proposent des produits de qualité.

Les paniers sont au choix de l’adhérent, voir 
détails sur le site internet.

Adhésion : 12€ 

Rendez-vous un dimanche après-midi par mois 
de septembre à mai. Une invitation mensuelle 
à la convivialité et à la découverte autour d’un 
atelier, d’un café et d’une douceur. Ouvert à 
tous. Agenda sur page FacebookLE RHEU JARDINIER

LE RHEU Z’AMAP

LE SOCIAL CLUB

Asso
Affiliée

Asso
Affiliée

Fonctionnement collègial
lerheuavelo35@gmail.com 
www.lerheuavelo.fr

Promouvoir l’utilisation du vélo comme moyen 
de déplacement. Organisation d’événements 
autour du vélo. En lien avec les collectivités 
locales pour les aménagements.

Atelier "Pignon sur rue", rue de Cintré :
Samedi 10h-12h et 14h-16h30

Adhésion : 8€ individuelle/12€ familiale

LE RHEU A VÉLO
Asso
Affiliée

Référent : Jean-Yves RICHAUDEAU
vieassociative@lechappeebenne.fr 
https://lechappeebenne.fr/

Recyclerie, boutique d’objets de seconde 
main à L’Hermitage, ateliers de réemploi et 
sensibilisation à l’environnement. 
Horaires et programme sur le site internet

Adhésion : 5€

L’ÉCHAPPÉE BENNE
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Référent : Matthieu MAHEO
amis2lautrelieu@gmail.com - 06 71 49 41 50
lesamisdelautrelieublog.worldpress.com

Référent : Morgan BRÉHÉ
lerheupokerclub@hotmail.fr-06 63 18 70 87

Salle de l’Orme Robin (RDC) - Moigné

Soutenir et prolonger les activités de la 
médiathèque afin de promouvoir l’accès à la 
lecture et à la culture.

Soutien à la médiathèque, club lecture une fois 
par mois.

Adhésion : 5€ 

Tournoi tous les jeudis soir à 20h15 dans 
la bonne ambiance. Les mises se font par 
l’intermédiaire de jetons, pas d’argent sur la 
table. Participe aussi à des tournois externes.  

Adhésion : 45€

LES AMIS DE L’AUTRE LIEULE RHEU POKER CLUB

Les Associations

Référent : Robert BARIL
robert.baril@wanadoo.fr - 06 61 79 60 40

Chaque semaine, diverses activités.

Adhésion : 22€

LES GENS HEUREUX

Mardi 14h-18h Jeux de société (scrabble, belote, 
tarot, palets, gai savoir)

Salle des Ajoncs Fleuris

Mardi 17h30-19h Danses bretonnes Centre administratif

Mardi et mercredi matin Aquagym Aquacity Mordelles

Lundi et mercredi 14h-15h
11h-12h

Gym et prévention santé Centre administratif

Mercredi 14h-17h Pétanque 

Mercredi 16h30-17h30 
et 17h45-18h45

Danse en ligne Salle de la Trémelière
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4  p l a c e  d e  l ' é g l i s e  -  3 5 6 5 0  l e  r h e u

La popote des 2 potes 
vous accueille du lundi au 
samedi (sauf lundi soir et jours 
fériés).

Réservation au 09 83 76 19 95

Cuisine bistrot et carte de 
burgers et pizzas, sur place ou 
à emporter.

http://www.lapopotedes2potes.bzh



Les Associations

Référent : Roland SARRELABOUT
02 99 60 79 80 - lestablees@orange.fr 
www.lestablees.com

Référente : Maryse ROBINET
spr.asso.fr

Agora Ferme de La Noé

Référente : Virginie DEROBE
resonaissancesasso@gmail.com
06 86 50 85 59
resonaissances.wordpress.com

Référente : Elsa JOVENET et 
Isabelle LESAGE
rheusources@protonmail.com 
facebook et instagram : Rheusources 

Le salon des Vins et de la Gastronomie aura lieu 
les 06-07-08 mars 2026 avec 250 exposants et 
220 bénévoles. Salle Mariette Nansot, Rue de 
l’Hermitage.

Promouvoir le goût de la collection et offrir 
à ses adhérents le moyen de développer leurs 
connaissances et d’accroître leurs collections. 

3e mardi du mois - septembre à juin - 18h-20h 

Adhésion : 30€ à la SPR

Maternité/allaitement, transmission des 13 
mères, tente rouge/améthyste, méditation/
balade méditative. 

Nos différences enrichissent notre diversité.

Promouvoir le respect de l’environnement, la 
protection de la biodiversité, réfléchir et agir 
pour la transition écologique et contribuer à la 
construction de la société de demain.

Réunion les 1ers samedis de chaque mois à 
Agora

Adhésion : 12€ (5 € carte Sortir)

LES TABLÉES DU RHEU

PHILATELIE

RÉSONAISSANCES

RHEU’SOURCES
Asso
Affiliée
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Référents : Michaël RAGUENEZ et 
Jean-Louis GUIHÉNEUF
smile.association.35650@gmail.com 
www.lesondgaston.fr 

Organisation du Festival Le Son d’Gaston sur 
Le Rheu le Samedi 20 Septembre 2025 avec 
une programmation artistique éclectique. 
L’occasion de créer un moment festif et familial 
pour toutes les générations avec des acteurs 
culturels et économiques qui se rencontreront.

Adhésion : 8€

SMILE
Asso
Affiliée



Les Associations

Référente : Géraldine LESNÉ
tabithasolidarite@gmail.com
tabithasolidarite.fr

Référent : Madjid MEDJDOUB
madeve35@hotmail.fr - 06 74 29 23 69

Salle de l’Orme Robin - Moigné

Président : Luc CODET
Vice-président : Jean-Paul MOREL
vinsetterroirs.lrco@gmail.com - 06 68 13 48 39
clubdoenologielerheu.fr

Ferme des Perrières

L’association accueille et accompagne les 
personnes réfugiées.

Adhésion : 5€ (minimum) 

Promouvoir la culture bretonne à travers la 
danse et la musique. Cours de danses bretonnes 
et accordéon diatonique. 
Mardi 20h-22h Cours de Danses Bretonnes 
Mercredi 18h-21h Cours Accordéon diatonique
Deux Fest deiz dans l’année : janvier et mars

Adhésion : 32€ 
Cours d’accordéon : 310€

Novices ou amateurs avisés, venez découvrir 
le plaisir de la dégustation au travers de 
différents cycles de formation. En 3 heures, 
nos formateurs ayant une large expertise en 
vin, vous feront partager leur passion et leur 
expérience du vin.

Le mardi et jeudi de 20h00 à 23h00  
Deux soirées Découverte du Club d’œnologie 
au printemps 2026

Adhésion : 15€ + 33€ par soirée

TABITHA SOLIDARITÉ TUD REUZ LAOUEN

VINS ET TERROIRS 
LE RHEU CLUB D’OENOLOGIE
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Président : Julien DUCRUET
unclerheumoigne@gmail.com 
facebook.com/unc.lerheumoigne.9

L’UNC Le Rheu-Moigné accueille toutes les 
générations du monde combattant ou de 
personnes partageant nos valeurs sans 
distinction d’opinion, d’origine ou de religion.

Nos actions sont multiples : accompagnement 
social, rassembler, soutenir, faire mémoire et 
rendre hommage à ceux qui ont défendu notre 
liberté.

Cérémonies du 11 novembre et du 8 mai

Adhésion : 25€ 

UNION NATIONALE DES 
COMBATTANTS LE RHEU-MOIGNÉ


